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今年もあっという間に年末です。雪も積り真冬の寒さが続いています。インフルエンザな

どの感染症の流行もちらほら・・・しっかりと健康管理をして、元気に年越しをしたいですね。

今年も一年ありがとうございました！来年からも、楽しい通信を作ることができるよう

がんばります。
すこやかたより平成29年
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すこやか苑宮の沢

24日はクリスマス会♪
テーブルにはスタッフ手作りのパウンド

ケーキとクリスマスカード。

入居者様手作りのフルーツポンチ！

午前中にフルーツポンチ作りをしました。

白玉団子づくり♪

絹ごし豆腐を入り！

小さい立体的な星

をつくってはります。

ぷくぷくとした星が

たくさん！

午後からクリスマス会スタート

です！缶切り。

さすが

お上手です！

待機中のスタッフ。

はませさんは何だろう！？

ボール渡しゲーム！

曲に合わせてボールをまわします。

止まった時に持っていたボールに

貼ってある番号は最後までとって

おいてくださいね♪

2017年最後の

習字の会

今年もたくさんの作品

が生まれましたね。

ちびっこ

ボランティア

小学6年生と4才の姉

弟がボランティアに来

てくれました。

雑談しながら

の創作活動

最後にボールに貼ってあった

番号と交換です♪一日中笑顔

が絶えない素敵なクリスマス

になりました！


