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３月に入ってからは、雪が溶け始めた…と思うとまた積もり。また溶け始めたかなぁと思うとまた積り。

と春の足音が近づいたり遠のいたり。ぽかぽかとあたたかい春の香りを早く感じたいですね。

３月といえばひな祭り！ひな祭りは女の子のための行事。女児の初節句にはひな人形を用意し、健やか

な成長と幸せを願いながらお祝いをします。日本には平安時代を起源とする「五節句」という行事があ

り、季節の節目に身の穢れを祓い、健康長寿や厄除けを願う風習がありました。すこやか苑でもご入居

者様と一緒にひな祭りをお祝いしましたよ♪

今月の川柳

濱谷 スエ

僕は男の子…

ご夫婦でご入居中の

井上ご夫妻

青柳ご夫妻

小野ご夫妻

奥様がご入居中の

池田ご夫妻

土谷ご夫妻

会長がお着物の着付け、お化粧を担当してくださ

いました。奥様の美しさにちょっとてれくさそう

な旦那様。素敵なお写真ですね。

おひさまさに交じっておすまし顔。

いつも仲良し３人組♪今日はパリっと！
おひなさまと一緒にまったりだね。

毎日努力している姿はおひなさまより美しい…

お姉さん(？？)と一緒に…
穏やかな笑顔はおだいりさまに

負けないね！

女性限定♡
記念撮影会

池田様の旦那様がピアノ

演奏をしてくださいました。

「うれしいひな祭り」

「仰げば尊し」

を、みんなで歌いました♪

ご長寿！９０歳以上の女性には、

ご長寿をお祝いしてお写真

をプレゼントしました。

濱谷様、ミネエ様、湯浅様。

９０代とは思えないほど、

明るくお元気です！

100歳のお祝いができる日

を楽しみにしています！

やっと春

小川の岸辺

福寿草

4月のお誕生日

8日 蛯名 茂男様

14日 近藤 光雄様

夫婦そろってのお食事はやっぱりおいしい♡


