
　2015年も始まり早１ヶ月が経ちました。
入居者様は誰一人インフルエンザにもかかっておりません！！
体の衰えを感じているのは施設長？・・・鼻水がとまりません（笑）

それでは、２月の「すこやか苑宮の沢」をご紹介します。

「よいしょ～！」

「えいや～！！」

掛け声とともに投げる。

でも鬼の口が小さくて

なかなか入らない（泣）

がんばって～～

すこやか たより
発行

有料老人ホーム

すこやか苑宮の沢

平成27年2月13日

第１1号

スタッフのこどもが

保育園で作成したお面を

つけて登場！！

皆さんと記念撮影♪

皆様いつも、可愛がって

くれてありがとうございま

す。

肩の運動になりましたね！

楽しんだあとは、お豆とお茶で一休み。

今日は入居者様にお茶を入れて頂きました。

やはり、手慣れた手つき！さすがでございます。

2月11日（水）

午後から入居者様とひな人形の

飾りつけをしました。

食堂が華やかになっています。

ご覧くださいね。


