
　　ついに、冬将軍の到来ですね。
　　降りしきる真っ白な雪を喜ぶのは、子供と犬です・・（笑）
入居者の皆様、施設内を歩いて足腰を鍛えておくのもいいですね。　 　　　　

それでは、11月の「すこやか苑宮の沢」をご紹介します。

 

 

すこやか たより
有料老人ホーム

すこやか苑宮の沢

平成２６年11月28日

第8号

１１月の誕生者

1日 高野 すみゑ 様

2日 榮井 勇 様

31日 若松 章 様

おめでとうございました。

皆さん「さ・す・が」です！ 手つきが違いました！

「昔を思い出すね～」「よく食べたよね～」など

口も手も動かし、美味しい芋もちが出来ました♪

「昔よく作ったよね～」

「なつかしいね～」

「おしごと おつかれさまです♪」と

保育園児がお花を届けてくれました。

ありがとうございます！（涙）

11/18
(火)

１２月の行事予定

１７日（水） １１：００～食堂にて

ＩＣＦ教会 クワイアのよる

「ゴスペル」

素敵な歌声を、お楽しみに！

広いおウチになりました

入居者の高橋様が

本棚を整理してくださいま

した。ありがとうございます。

食堂にありますので、

ご自由にお借りください。


